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MSCoONCUrsos

Grupo Sarmento

PROCESSO SELETIVO- PROCESSO SELETIVO- SESI/AC — 02 - N.2 02/2023.
PROVA OBJETIVA.

CARGOS: PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA.

Leia atentamente as INSTRUCOES:

1. N&o sera permitido ao candidato realizar as provas usando éculos escuros (exceto para corregéo visual, ou fotofobia,
desde que informe no ato da inscrigcdo), ou portando aparelhos eletrénicos (mesmo desligados), qualquer tipo de relégio,
chaves, carteira, bolsa), acessorios que cubram o rosto, a cabeca, ou parte desta.

2. Sera eliminado deste Processo Seletivo, o candidato que fizer uso do celular e/ou aparelho eletrénico, no local onde
estiver ocorrendo 0 mesmo; o candidato cujo celular e/ou aparelho(s) eletrdnico(s), mesmo desligado(s), emitir(em)
qualquer som, durante a realizacao das provas. Durante todo o tempo em que permanecer no local, onde ocorrerd o
Processo Seletivo, o candidato devera manter o celular desligado, sendo permitido ativd-lo, somente apds ultrapassar o
portdo de saida do prédio.

3. Sob pena de ser eliminado deste Processo Seletivo, o candidato podera manter em cima da sua carteira apenas
caneta esferografica de tinta cor preta, ou azul, um documento de identificacdo, lanche (exceto liquido). Outros
pertences, antes do inicio das provas, o candidato devera acomodéa-los embaixo de sua cadeira, sob sua guarda e
responsabilidade.

4. Confira se a sua prova tem 30 questdes, cada qual com 4 alternativas, veja se o Cargo para o qual se inscreveu esta
correto.

5. Verifique se seus dados no cartdo-resposta (nome, nimero de inscricdo e o Cargo para o qual se inscreveu) estao
corretos e ASSINE o mesmo.

6. Preencha toda a area do cartdo-resposta correspondente a alternativa de sua escolha, com caneta esferografica(tinta
azul, ou preta), sem ultrapassar as bordas. As marcac¢des duplas, rasuradas, ou marcadas diferentemente domodelo
estabelecido no cartdo-resposta, serdo anuladas.

7. Observe as orientagbes apresentadas no cartdo-resposta. O mesmo nao sera substituido, salvo se contiver erro de
impresséo.

8. Aguarde a autorizagéo do fiscal para abrir 0 caderno de provas. Ao receber a ordem, confira-o com muita atencao.
Nenhuma reclamacéo sobre o total de questdes, ou falha de impresséo, sera aceita depois de iniciada a prova. Cabe
apenas ao candidato a interpretagdo das questdes, o fiscal ndo podera fazer nenhuma interferéncia.

9. A Prova Objetiva tera duragdo maxima de 3h (trés horas), incluso o tempo destinado ao preenchimento do cartéo-
resposta.

10. O candidato poderd se retirar do local de realizagdo das provas somente 1h (uma hora) apés o seu inicio, levando o
caderno de provas.

11. Ao terminar sua prova, o candidato devera entregar ao fiscal de sala o cartdo-resposta preenchido, assinado e retirar-
se do recinto, onde esta ocorrendo a mesma, nédo lhe sendo mais permitido o uso do banheiro e bebedouro.

12. Os 3 (trés) candidatos, que terminarem a prova por ultimo, deverdo permanecer na sala, s6 poderao sair juntos, apds
o fechamento do envelope, contendo os cartdes-respostas dos candidatos presentes e ausentes, assinarem no referido
envelope, atestando que este foi devidamente lacrado.

BOA PROVA!



LINGUA PORTUGUESA.

Leia o texto para responder as préoximas duas questoes.

ARIRANHA.
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hitps://ww. |ologia'et.com/biodiversidade/ariranha.htm#:~:text:Ariranha%2C%20tamb%C3%A9m%20conhec
ida%20como%20lontra,com%20v%C3%A1rias%20adapta%C3%A7%C3%B5es%20%C3%A0%20nata%C3%A7%
C3%A3o0.

Ariranha, também conhecida como lontra-gigante, € um vertebrado pertencente a classe Mammalia que habita
ambientes de agua doce e sua distribuicdo ocorre pela América do Sul, em paises como o Brasil, Peru, Colémbia,
Paraguai, Suriname, Venezuela, entre outros.

A ariranha apresenta o corpo longo coberto por uma pelagem densa e de cor marrom com uma mancha branca
no pescoco, uma cauda robusta e achatada, que a auxilia na natacdao, e tamanho que varia entre 1,5 e 1,8
metro. Assim como a cauda, a ariranha possui outras caracteristicas que a ajudam na natacéo,
como membranas interdigitais, localizadas entre os seus dedos.

As ariranhas habitam ambientes de agua doce, como rios, lagos e suas margens. Geralmente elas buscam locais
onde ha aguas mais calmas; menos acao antrépica; maior abundancia de alimentos; margens com declives
suaves; e vegetacdo mais densa.

A ariranha tem habitos diurnos e alimenta-se preferencialmente de peixes, podendo estar incluidos também em
sua alimentacao crustaceos, moluscos e pequenos vertebrados, como alguns mamiferos, aves e répteis.

A ariranha habita ambientes de agua doce e suas margens. Geralmente vive em grupos familiares com até 15
membros.

Esses grupos constroem tocas nas margens dos corpos d'agua, onde criam seus filhotes. Além das tocas, elas
constroem latrinas em que fazem as suas necessidades fisioldgicas, isso serve também como uma forma de
demarcar o territério do grupo.

Como uma outra forma de demarcacao territorial, as ariranhas constroem areas em barrancos denominadas
de campsides. Os campsides sao construidos em Ilocais sombreados e proximos a areas de
alimentacao, também sao utilizados como pontos de descanso. As ariranhas, ainda, utilizam-se de vocalizacao
e marcacoes com odores para demarcarem seu territorio.

A ariranha atinge a maturidade sexual por volta de dois anos e meio de idade. Geralmente cada grupo produz
uma ninhada anualmente. Cada gestacido da origem a até seis filhotes, embora, na natureza, sejam raros mais
do que quatro filhotes por gravidez, ocorrendo uma média de dois filhotes.

A gestacao da ariranha pode durar cerca de 70 dias, e seus filhotes nascem totalmente dependentes da mae,
ganhando mais autonomia por volta dos quatro meses de vida. Alguns estudos mostram que, entre dois e trés
anos de vida, o filhote pode dispersar-se de seu grupo para dar origem a um novo grupo.

A ariranha e a lontra-neotropical (Lontra longicaudis) ou, simplesmente, lontra, embora possam ser
confundidas por algumas pessoas, apresentam algumas diferencas.

A ariranha geralmente é maior que a lontra-neotropical, podendo chegar até 1,8 metro e pesar até 32 kg,
enquanto a lontra-neotropical mede cerca de 1,5 metro e pesa até 15 kg. A ariranha vive em grupos maiores, com
até 15 individuos, enquanto a lontra vive mais solitaria, ou com seus filhotes e em casal, principalmente no
periodo reprodutivo.

Em algumas regioes, as duas espécies podem ser encontradas no mesmo ambiente, vivendo em simpatria, ou
seja, elas ocupam a mesma area, mas nao ha ocorréncia de cruzamento entre os individuos das
diferentes populacgoes.

Elas conseguem esse convivio, diminuindo a competicao entre elas, devido ao fato de haver diferencas na
utilizacao de recursos pelas duas espécies, por exemplo: a diferenca no tamanho dos peixes predados por cada
uma; e o fato de a ariranha geralmente preferir rios maiores, enquanto a lontra prefere corpos d'agua menores.
A ariranha encontra-se classificada, segundo a Lista Vermelha de Espécies Ameacadas, da Uniao Internacional
Para a Conservacao da Natureza e dos Recursos Naturais (IUCN), como em perigo.

As principais ameacas a essa espécie sdo: a caca; a captura para venda como animal de estimacao; a
degradacido e fragmentaciao ambiental, geradas pela contaminacao dos corpos d'agua; e os impactos das
construcdes de barragens, em especial, os empreendimentos hidroelétricos.

Tudo isso tem contribuido para o decréscimo das populacoes de ariranha, sendo que, em algumas regiées do
Brasil, como na Mata Atlantica, ela ja se encontra extinta.



A ariranha apresenta uma marcacao branca em seu pescoco, o que a diferencia de outros membros da
familia Mustelidae. Além disso, essa marcacao é irregular e especifica de cada individuo, o que permite que
esses se diferenciem também dentro de seu préprio grupo.

(Por Helivania Sardinha dos Santos).

01. De acordo com o texto, assinale a alternativa incorreta.

a) A ariranha apresenta uma marcacdo branca em seu pescogo, o que a diferencia de outros membros da
familia Mustelidae. Além disso, essa marcacao é irregular e especifica de cada individuo, o que permite que esses se
diferenciem também dentro de seu préprio grupo.

b) A ariranha atinge a maturidade sexual por volta de dois anos e meio de idade. Geralmente cada grupo produz uma
ninhada anualmente. Cada gestagao da origem a até seis filhotes, embora, na natureza, sejam raros mais do que quatro
filhotes por gravidez, ocorrendo uma média de dois filhotes.

c) As principais ameacas a ariranha sao a cacga; a captura para venda como animal de estimacédo; a degradagao e
fragmentagdo ambiental, geradas pela contaminag¢édo dos corpos d'agua; e os impactos das construgdes de barragens,
em especial, os empreendimentos hidroelétricos.

d) Ariranha, também conhecida como lontra-gigante, € um vertebrado

pertencente a classe Mammalia que habita ambientes de dgua salgada e sua distribuicdo ocorre pela América do Sul.

02. As palavras do texto (antropica, habitos, fisiologicas) sao acentuadas porque:
a) Nas palavras paroxitonas €é acentuado o u ténico que vem depois de um ditongo.

b) As palavras paroxitonas com i e u repetidos e em sequéncia sdo acentuadas.

c) Todos os vocabulos proparoxitonos sdo acentuados na vogal ténica.

d) As letras i e u de hiatos das palavras oxitonas , seguidas ou nédo de s, sdo acentuadas.

03. Referindo-se a concordancia verbal, assinale (V) verdadeiro ou (F) falso e marque a alternativa correta.

() Concordancia dos verbos bater, dar e soar, referindo-se as horas, os trés verbos concordam regularmente
com o sujeito, que pode ser hora, horas (claro ou oculto), badaladas, ou relégio.

() A concordancia do verbo parecer em construcoes seguidas de infinitivo, pode-se flexionar o verbo parecer,
ou o infinitivo que o acompanha.

() O verbo, cujo sujeito € uma oracao, concorda, obrigatoriamente, na 32 pessoa do singular.

() O pronome se pode funcionar como indice de indeterminacdo do sujeito. Nesse caso, o verbo concorda
obrigatoriamente na 32 pessoa do singular.

() A concordancia com os numerais milhao, bilhao e trilhdo, estes substantivos numéricos, quando seguidos
de substantivo no plural, levam, de preferéncia, o verbo ao singular.

ajF-V-V-F-V.

b)V-V-V-V-F.

YV-V-F-V-V,

YV=V-V-V-V.

o O

04. Quanto a devida colocacdo dos pronomes obliquos atonos, assinale a alternativa incorreta.
a) Ignoro de quem trata-se.

b) Jamais te importunei.

c) Ele é teu pai: é justo que o ampares.

d) Aqui se trabalha, 14 se fala da vida alheia.

05. Em se tratando da correta ortografia, coloque (V) verdadeiro ou (F) falso e assinale a alternativa correta.
() Voceé esta a fim de sair hoje a noite?

() As duas empresas se uniram para atingir interesses afins.

() Nao perca tempo: compre ja o nosso produto!

() Acabe com a perda de tempo usando nossa técnica para ser mais produtivo!

a)V-V-V-—F.
b)V-V-F-V.
)V-F-V-V
dV-V-V-V

REGIMENTO DO SESI.
Segundo o Regulamento do Servico Social da Industria (SESI), responda as proximas cinco questoes.

06. Leia os itens e assinale a alternativa correspondente.

I- Na execucdo dessas finalidades, o Servico Social da Industria tera em vista, especialmente providéncias no
sentido da defesa dos salarios reais do trabalhador (melhoria das condic6es da habitacao, nutricao e higiene),
a assisténcia em relacdo aos problemas domésticos decorrentes das dificuldades de vida, as pesquisas
socioecondmicas e atividades educativas e culturais, visando a valorizacdo do homem e aos incentivos a
atividade produtora.

lI- As despesas do SESI serao custeadas por uma contribuicao mensal das empresas das categorias econémicas
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da industria, dos transportes, das comunicacoes e da pesca, nos termos da lei. No caso de cobranca direta pela
entidade, a divida considerar-se-a suficientemente instruida com o levantamento do débito junto a empresa, ou
com os comprovantes fornecidos pelos 6rgaos arrecadadores.

lll- E licito ao Conselho Nacional, igualmente, no resguardo e bom nome dos interesses do SESI, inabilitar ao
exercicio de funcao ou trabalho, qualquer pessoa, pertencente ou ndao a seus quadros representativos, ou
empregaticios, que tenham causado prejuizo moral, téchico, ou administrativo aos fins institucionais, ou lesido
ao seu patriménio, depois de passada em julgado decisdo de quem de direito, sobre o fato originario.

a) Somente o item | é verdadeiro.

b) Somente o item 1l é verdadeiro.

c) Somente os itens Il e Il sdo verdadeiros.

d) Os itens I, Il e Il sdo verdadeiros.

07. Indique a alternativa incorreta.

a) O Conselho Nacional, para o desempenho de suas atribuigdes, dispora de uma superintendéncia, de um servigo de
secretaria, de uma consultoria juridica e das assessorias técnicas necessarias com o pessoal préprio, admitido pelo
presidente, dentro dos padrées e niveis adotados para o Departamento Nacional.

b) O SESI, sob regime de unidade normativa e de descentralizacdo executiva, atuard em intima colaboragéo e
articulagcdo com os estabelecimentos contribuintes, através dos respectivos 6rgaos de classe, visando a propositura de
um sistema estadual de servigo social com uniformidade de objetivos e de planos gerais, adaptavel aos meios peculiares
as varias regides do pais.

c¢) Nos Estados, no Distrito Federal e nos Territérios, onde houver federagao de industrias, oficialmente reconhecida e
filiada ao érgao superior da classe, sera constituido um conselho regional e instalado um departamento regional do SESI,
com jurisdicdo na base territorial respectiva.

d) Os conselhos regionais manterdo contacto permanente com a federagao de industrias local, na troca e colheita de
dados relativos ao servigo social, bem como as atividades produtoras e assemelhadas, autorizando, quando necessério,
a celebracao de convénios e acordos, inclusive colaboracéo financeira.

08. Atribua (V) verdadeiro ou (F) falso aos itens e marque a alternativa com a sequéncia correta.

( ) A obra educativa e servicos do SESI se orientarao no sentido de que a vida em sociedade se realize de forma
comunitaria.

( ) As acoes em que o Servico Social da Industria for autor, réu, ou interveniente, correrao no juizo privativo da
Fazenda Publica.

( ) O Presidente do Conselho Nacional, como executor de suas deliberacoes, representara a este, oficialmente,
e perante ele respondera pelos seus atos de gestao de administracao.

( ) Cada departamento regional sera dirigido pelo seu diretor, que sera o presidente da federacao de industrias
local.

a)V-V-V-V.
b)V-V-F-V.
C)V-F-V-V.
d)F-V-V-F.

09. Qual alternativa faz afirmagao inveridica?

a) O SESI funcionara como érgéo consultivo do poder publico nos problemas relacionados com o servigo social, qualquer
de seus aspectos e incriminagoes.

b) Na hipétese de dissolugéo, o patriménio do SESI revertera em favor da Confederacao Nacional da Industria.

c) Os dirigentes e prepostos do SESI, responsaveis administrativa, civil e criminalmente pelas malversagbes que
cometerem, respondem individualmente pelas obrigagdes da entidade.

d) Em toda e qualquer atividade, o SESI dara realce ao processo educativo como meio de valorizagdo da pessoa do
trabalhador.

10. Analise as alternativas e marque a incorreta.

a) O préstimo do SESI aos seus usuarios sera calcado no principio basico orientador da metodologia do servigo social,
que consiste em ajudar a ajudar-se, quando e quanto necessario: o individuo, o grupo, a comunidade.

b) O Servigco Social da Industria, para a realizagdo das suas finalidades, corporifica 6rgaos normativos e 6rgaos de
administragdo, de A&mbito nacional e de Ambito regional.

c) O montante destinado ao atendimento da educacéo e da gratuidade previstas nos §§ 2° e 3°, do art. 62, abrangem as
despesas somente de custeio e gestao.

d) O Conselho Nacional, durante as sessdes, sera coadjuvado, no que for preciso, pelo Departamento Nacional, que Ihe
ministrara a assisténcia necessaria.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS.

11. A subcategoria que envolve uma proposta educativa que valoriza os conhecimentos prévios dos alunos e
supoée a construcdo de um novo conhecimento com base nos ja adquiridos, tornando possivel uma reflexado e
uma negociacao de significados denomina-se:

a) Conhecimento técnico.



b) Formagéo cidada.
¢) Aprendizagem significativa.
d) Afetividade.

12. O movimento mais adequado para ser trabalhado por meio de valéncias fisicas como equilibrio, forca,
agilidade e velocidade chama-se:

a) Arco e flecha.

b) Basquetebol.

c) Natagao.

d) Rastejar.

13. A conceituacao de qualidade de vida caracterizada por Castellon e Pino, (2003), inclui:
a) Qualidade das condigdes de vida.

b) Bem-estar fisico.

c) Desenvolvimento e atividade.

d) Bem-estar social.

14. Dentre os pontos que devem ser considerados para a caracterizacao do lazer, segundo Marcellino, (1997),
nao se inclui:

a) Lazer é a cultura vivenciada no tempo disponivel das obrigagcdes profissionais, escolares, familiares e sociais,
combinando os aspectos tempo e atitude.

b) Lazer é portador de um Unico aspecto: o educativo.

c¢) Lazer € um tempo privilegiado para a vivéncia de valores que contribuam para mudangas de ordem moral e cultural.
d) Lazer é fenbmeno gerado historicamente e do qual emergem valores questionadores da sociedade como um todo e
sobre o qual séo exercidas influéncias da estrutura social vigente.

15. A Educacao Fisica é entendida, segundo Bracht, (1992), em seu sentido restrito, como atividades
pedagogicas que tém como tema o movimento corporal e que toma o lugar na instituicdo escolar. O tema
movimento nao é qualquer movimento, mas sim, um movimento humano carregado de significados e sentidos,
conferidos por um contexto historico e social, que se apresentam nos seguintes conteudos:

a) Brincadeiras e jogos, ginasticas, lazer, dancas e os esportes.

b) Brincadeiras e jogos, ginasticas, cultura, dancas e os esportes.

c) Brincadeiras e jogos, ginasticas, lutas, dancas e os esportes.

d) Brincadeiras e jogos, ginasticas, pratica, dancas e os esportes.

16. A primeira distingdo que se faz necessaria no trato com o conhecimento da danca é o entendimento das
relacoes estabelecidas entre:

a) O folclore, cultura popular e as mudancgas sociais.

b) A modernidade da danca, cultura e movimento.

c¢) As dancas da cultura midiatica, folclore e bumba meu boi.

d) A cultura corporal, danga popular e o balé.

17. Na Educacao Fisica temos as praticas dos jogos, dentre eles, os competitivos, cooperativos e recreativos.
Mudancas podem ser feitas nos jogos tradicionais com o objetivo de introduzir, pouco a pouco, os valores de
cooperacao. Baseado nisto, Terry Orlick, (1989), categorizou os jogos cooperativos da seguinte forma:

a) Jogo cooperativo sem perdedores. Jogos cooperativos de resultado coletivo. Jogo de inversdo. Jogos semi-

cooperativos.
b) Jogo cooperativo com perdedores. Jogos cooperativos de resultado coletivo. Jogo de inversdo. Jogos semi-
cooperativos.
¢) Jogo cooperativo sem perdedores. Jogos cooperativos de resultado individual. Jogo de inversdo. Jogos semi-
cooperativos.

d) Jogo cooperativo com perdedores. Jogos competitivos de resultado coletivo. Jogo de inversado. Jogos semi-
cooperativos.

18. Dentre as representacoes e fases dos jogos simbdlicos, temos a diferenciacao que se estabelece entre
significantes e significados, na qual o jogo é percebido como:

a) Um jogo de faz de conta, em que um objeto qualquer é usado como simbolo para representar situagdes nao
percebidas no momento. Aparece na quinta fase da inteligéncia sensorio-motora.

b) Um jogo de faz de conta, em que um objeto qualquer é usado como simbolo para representar situagdes nao
percebidas no momento. Aparece na sexta fase da inteligéncia sensério-motora.

¢) Um jogo real, em que um objeto qualquer € usado como simbolo para representar situagées nao percebidas no
momento. Aparece na sexta fase da inteligéncia sensério-motora.

d) Um jogo de faz de conta, em que um objeto qualquer é usado como simbolo para representar situacdes percebidas
no momento. Aparece na quarta fase da inteligéncia sensério-motora.

19. Na atualidade, a concepcao sobre o papel do jogo nao sofreu modificacées. Continua sendo visto como uma
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atividade de passatempo, sem uma contribuicao social relevante. Corroborando com essa idéia, Bemvenuti,
(2009), constata que ainda hoje:

a) O uso de jogos bem como de atividades ludicas, como recursos metodolégicos, ndo podem ser a saida para melhorar
0 processo de ensino/aprendizagem e tornar o trabalho educacional realizado em nossas escolas mais dindmico e
prazeroso.

b) Os jogos e as brincadeiras sao atividades que ndo estdo presentes em toda atividade humana. Por meio dessas
atividades, o individuo se socializa, elabora conceitos, formula ideias, estabelece relagdes logicas e integra percepcoes.
Nem todas essas atividades fazem parte da construcdo do sujeito.

c) A ludicidade nao € uma necessidade de todo o ser humano em qualquer idade e nem sempre pode ser vista apenas
como diversdo. O desenvolvimento do aspecto Iludico facilita a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal,social e
cultural [...],facilita os processos de socializa¢gdo, comunicagio, expressao e construcdo do conhecimento.

d) O jogo habita o espaco do contemporaneo com brincadeiras tradicionais, competicées esportivas, jogos online, jogos
de linguagem, jogos l6gico-matematicos, jogos de azar entre outros, sempre com nocado de nao sério, de passatempo
[...] uma 6tima atividade para ocupar o tempo a fim de que o sujeito ndo faga outra coisa pior.

20. Sao diversos tipos de jogos praticados no ambiente escolar. Dentre eles, pode-se citar os jogos de regras,
cuja melhor definicao é:

a) Sao jogos de combinacdes sensoério-motoras (amarelinha, corridas etc.), ou de combinagées intelectuais (cartas,
xadrez etc.) que, por envolverem competicdo, tornam a regra necessaria. Estas podem ser transmitidas de geragéo para
geracao, ou com base num contrato social estabelecido pelos participantes (MANTOVANI DE ASSIS e CAMARGO DE
ASSIS, 2002).

b) Sdo jogos sem combinagdes sensoério-motoras (amarelinha, corridas etc.), ou de combinagdes intelectuais (cartas,
xadrez etc.) que, por ndo envolverem competicao, tornam a regra necessaria. Estas podem ser transmitidas de geracao
para geragao, ou com base num contrato social estabelecido pelos participantes (MANTOVANI DE ASSIS e CAMARGO
DE ASSIS, 2002).

¢) Nao séo jogos de combinacdes sensério-motoras (amarelinha, corridas etc.), ou de combinagdes intelectuais (cartas,
xadrez etc.) que, por envolverem pouca competicdo, tornam a regra necessaria. Estas podem ser transmitidas de
geracao para geragao, ou com base num contrato social estabelecido pelos participantes (MANTOVANI DE ASSIS e
CAMARGO DE ASSIS, 2002).

d) Séo jogos de combinagbes sensério-motoras (amarelinha, corridas etc.), ou de combinacgdes intelectuais (cartas,
xadrez etc.) que, por envolverem nenhuma competicdo, nao tornam a regra necessaria. Estas podem ser transmitidas
de geragao para geragao, ou com base num contrato social estabelecido pelos participantes (MANTOVANI DE ASSIS e
CAMARGO DE ASSIS, 2002).

21. Os jogos e brincadeiras presentes na Cultura Portuguesa, Africana e Indigena, acabaram por fundirem-se na
Cultura Ludica Brasileira. Esta cultura ludica é formada, entre outras coisas, por jogos geracionais e costumes
ludicos. Marque a alternativa que apresenta exemplos dos chamados “jogos tradicionais brasileiros” definidos
por Kishimoto, (1993).

a) Malmequer, bambolé, boca de forno, passa anel, peteca, amarelinha, maquina do tempo.

b) Escravos de Jé, cola e descola (Estatua), arraia, futebol de botao, rastros e pistas.

¢) Queimado/cagador, pique, cabra-cega, mamae posso ir, pipa, policia e ladrdo, papagaio.

d) Pé na lata, esconde esconde, palitinhos, pedo, Toté/pebolin, pau de sebo, espionagem.

22. Para que um jogo realmente possa se caracterizar como tal, existem algumas particularidades. Todas essas
caracteristicas estao baseadas nos preceitos de Johan Huizinga, que os apresenta, em ordem, na alternativa:
a) Primeiro a pessoa precisa nao querer jogar, ou seja, deve haver no individuo uma involuntariedade. O segundo
aspecto é o tempo, pois 0 jogo ndo deve ser compreendido como uma atividade temporaria. O jogo faz parte da nossa
vida “real-comum” e, por isso, deve ser entendido como um momento de evasao e fuga temporéria da realidade.

b) Primeiro a pessoa precisa querer jogar, ou seja, deve haver no individuo uma voluntariedade. O segundo aspecto é
0 tempo, pois 0 jogo deve ser compreendido como uma atividade temporéria. A limitacdo no tempo e no espaco é a
terceira caracteristica. A quarta caracteristica é a de criar, ou ser ordem.

¢) A pessoa precisa pensar na definicdo de jogar, ou seja, deve haver no individuo uma involuntariedade. O jogo se
apresenta ao jogador como a possibilidade dele (jogador) nao pode ter varios tipos de experiéncias correndo riscos reais.
O significado de seriedade nao é definido pela negacgéo do jogo, ou melhor, é a auséncia da brincadeira.

d) O jogo é uma entidade nado autbnoma. O conceito de jogo enquanto tal, € de ordem menos elevada do que o de
seriedade. Porque a seriedade procura incluir 0 jogo, ao passo que o jogo pode muito bem incluir a seriedade.

23. Assim como os jogos tradicionais, as brincadeiras populares tradicionais, também sao consideradas como
parte da cultura, que perpassa de geragcao em geracao, principalmente por:

a) Nao prosseguimento da heranga cultural ludica de um povo.

b) Selecao de formas ou saberes nao culturais, conceitos, explicacdes, raciocinios, habilidades, linguagens, valores,
crengas, sentimentos, atitudes, interesses, modelos de conduta, etc, cuja a ndo assimilagao néo € considerada essencial
para que se produza um desenvolvimento e uma socializagdo adequada ao aluno.

¢) Retratar a queimada como elemento da cultura do jogo, visando essa cultura como conteudo da EFE, que carece de
uma atencao pedagoégica que nao supere a distingdo dos “mais habilidosos” em relagdo aos “menos habilidosos” perante
essas praticas corporais, historicamente, semi-reproduzidas, (Oliveira, (2016).
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d) Intermédio da oralidade; mas, diferente do jogo, que esta sempre sujeito a modificagdes em suas regras (dependendo
da cultura e do local), a maioria das brincadeiras tradicionais costuma manter-se em seu arranjo inicial, outras acabam
se modificando e recebendo novos contelidos.

24. Um aspecto comum que se encontra na Literatura é a classificacdo dos tipos de luta quanto as suas
caracteristicas. Como exemplo, os autores Mauro Breda, Larissa Galatti, Alcides José Scaglia e Roberto
Rodrigues Paes, em sua obra “Pedagogia do esporte aplicada as lutas”, de 2010, ponderam que as lutas
corporais podem ser classificadas em trés categorias, apresentadas corretamente na alternativa:

a) Elementos de curta distancia, caracterizados pelo agarramento do adversario; elementos de média distancia, que tém
como caracteristicas o toque em diregdo ao adversario sem o uso de implementos; e elementos de longa distancia, que
sao aqueles 0s quais apresentam o manuseio e dominio de implementos.

b) Componentes de longa duragao, caracterizados pelo agarramento do adversario; elementos de média distancia, que
tém como caracteristicas o toque em diregdo ao adversario sem o uso de implementos; e elementos de curta distancia,
que sd@o aqueles os quais apresentam o manuseio e dominio de implementos.

¢) Também classificada como as lutas corporais por meio de curta distancia, porém ilustrando com um tridngulo em que
cada vértice € uma dimensao das lutas corporais e estas ndo tém relagao direta com os outros pontos, estratégias de
oposigao e imobilizagao.

d) Exclusé@o de determinado espaco, desequilibrio, por meio da distancia, que € ndo um ponto em comum entre elas,
apesar de essa categoria ser classificada de outra forma e existir uma divisdo dessas praticas, pois, mesmo com essas
semelhangas, existem distingdes estruturais que as tornam iguais.

25. Os esportes sao classificados em varias categorias, oriundas de esportes sem e com interacdo com o
adversario. Em relacao aos esportes com interagdo com o oponente, utilizando-se o critério referente aos
principios taticos do jogo, definem-se as subcategorias como:

a) Esportes de combate ou solo, esportes de planador e taco, esportes de rede/quadra subdividida ou muro e esportes
de invasao ou territoriais.

b) Esportes livres, esportes de campo e taco, esportes de basquete/quadra dividida ou muro e esportes de longa
distancia ou terrestres.

¢) Esportes de combate ou luta, esportes de campo e taco, esportes de rede/quadra dividida ou muro e esportes de
invaséo ou territoriais.

d) Esportes de vbo ou asa delta, esportes de balonismo e parapente, esportes de rede/quadra dividida ou muro e
esportes de ultraleve.

26. O movimento ginastico europeu teve grande influéncia na pratica de exercicios fisicos como elemento
educativo. Entende-se a ginastica como:

a) Formas nao distintas de encarar os exercicios fisicos, rituais ritmicos, festividades, corridas e pega-pega.

b) Formas de trabalho corporal, realizado em espaco fechado, ao ar livre, na agua, com ou sem aparelhos e materiais,
com ou sem utilizagdo de musica, proporcionando experiéncias corporais que visem a conscientizagdo do proprio corpo,
suas possibilidades de movimento e a busca de um estilo individual de executa-lo, através de movimentos ritmados,
alegres, expressivos, com variagoes dinamicas, gerais e localizados.

¢) Sao lutas de origem brasileira que misturam danga e musica. E nosso legado afro-indigena-brasileiro e representa a
resisténcia do nosso povo.

d) Brincadeiras como forma de expressao das crian¢as e uma das primeiras formas de elas interagirem com o mundo.
Por isso séo tdo essenciais no desenvolvimento infantil. Até para os adultos trazem beneficios, pois sdo uma forma de
aliviar o estresse, liberar a mente e estimular a criatividade.

27. A definicao dos espacos e materiais que serao utilizados em cada aula, tarefa cotidiana de todos os
professores, independentemente de sua area de conhecimento, constitui uma das etapas do planejamento. Na
Educacao Fisica, os recursos materiais merecem uma atencao destacada diante das especificidades existentes,
destaques atribuidos aos recursos materiais. Marque a alternativa que apresenta os objetos destacados como
indispensaveis para a realizacao das atividades dos alunos de acordo com Freire, (1997).

a) Bolas, televisdes, bastbes, cordas, canetas, garrafas e copos descartaveis, pendrive, papel, é importante que esses
materiais sejam diversificados quanto ao peso, tipo, cor e tamanho, exigindo do aluno constantes adaptagdes e
ajustamentos de ndo conhecimentos previamente adquiridos.

b) A utilizagdo de bolas, arcos, bastdes, corda, som, borracha, garrafas e copos descartaveis, é importante que esses
materiais sejam diversificados quanto ao peso, tipo, cor e tamanho, exigindo do aluno constantes adaptacbes e
ajustamentos de conhecimentos depois adquiridos.

c) Coletes, bolas, arcos, material de EVA, bastbes, mochila, pastas, apontador, cordas, é importante que esses materiais
sejam diversificados quanto ao peso, tipo, cor e tamanho, exigindo do aluno constantes adaptacdes e ajustamentos de
conhecimentos previamente adquiridos.

d) A utilizagdo de bolas, arcos, bastdes, cordas e até mesmo materiais feitos com garrafas e copos descartaveis, é
importante que esses materiais sejam diversificados quanto ao peso, tipo, cor e tamanho, exigindo do aluno constantes
adaptacoes e ajustamentos de conhecimentos previamente adquiridos.

28. Os conteudos da Educacao Fisica devem abranger conhecimentos produzidos pela Cultura Corporal e
também conteudos que contemplem areas diversificadas que permitam aos educandos compreender o corpo
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integrado, sem fragmenta-lo em fisico e cognitivo, (BRASIL apud FERREIRA, 2005). Esses conteudos da
aprendizagem sao classificados em trés categorias, marque a alternativa correta.

a) Conceitual, procedimental e atitudinal.

b) Metodoldgica, atitudinal e dimensional.

¢) Conceitual, dimensional e tecnolégica.

d) Aprendizagem, procedimental e atitudinal.

29. O esporte adaptado surgiu como uma possibilidade de inser¢dao na sociedade para vitimas da Segunda
Grande Guerra. Na atualidade, os jogos paraolimpicos representam um grande demonstrativo da capacidade de
superacao e reabilitacdao de pessoas com deficiéncia, e comprovam que a atividade fisica pode ser realizada por
qualquer pessoa com deficiéncia (PcD), desde que acompanhada por profissionais especializados. Dentre as
possibilidades esportivas indicadas para PcD citadas por Melo e Lopez, (2002), estao:

a) CrossFit, basquetebol, voleibol, ténis, bocha.

b) Triathlon, caminhada, rugby.

¢) Arco e flecha, atletismo, basquetebol sobre rodas, bocha, ciclismo, equitagéo, esgrima, futebol, halterofilismo e
iatismo.

d) Goalball, futebol, hipismo.

30. Na realidade social brasileira, ha uma grande quantidade de escolas, principalmente as publicas, que nao
apresentam espaco fisico adequado, ou quantidade suficiente de materiais. Segundo Soler, (2003), o espaco
existente para as praticas das aulas de Educacao Fisica muitas vezes se resume aos patios e as salas de aula.
Outro problema é a auséncia de materiais apropriados. Marque a alternativa que apresenta os recursos que
podem ser utilizados para superar as dificuldades desta realidade do ensino de Educacao Fisica em escolas
publicas.

a) Lengo, saquinho de areia, bola de basquete.

b) Bola de meia, garrafas pet, coletes, raquete.

¢) Arcos, cones, mini trampolim, lengol.

d) Pneus, barreirinhas, perna de pau, mini gols.

RASCUNHO.



